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Tema: Semáforo infección respiratoria aguda 
 

 Dependencia (Dirección / Oficina) Proceso 

DIRECCIÓN DE PROVISIÓN DE SERVICIOS DE SALUD 
 

GESTION SOCIAL Y TERRITORIAL EN SALUD 

 

Objetivo  Fecha:  18 De febrero 2026 

Revisar, ajustar y fortalecer la 
estrategia de Prevención de 
Infección Respiratoria Aguda 
(IRA), incluyendo el modelo 
conceptual, herramientas 
pedagógicas y lineamientos de 
consulta, previo a su 
consolidación y presentación 
institucional. 

Tipo de 
reunión 

Asistencia Técnica: 
Asesoría (  )                                      Capacitación (  ) 
Orientación (  )                                  Acompañamiento (  ) 

Otro ( x ) ____Mesa de Trabajo 

Modalidad:      Presencial (  ) Virtual (x  ) Mixta ( )  

Lugar: Teams 

Hora Inicio: _______1:00 p.m ____________ Hora Fin: ___________2:00 pm________ 

Notas por: Jessica Navas  

Próxima Reunión: Por definir  

Quien cita: Ana María Silva – Martha Beltran  

 

 

Se inicia la reunión con la presentación de las acciones para la prevención de infeccione respiratoria IRA en niños, por 
parte de los referentes técnicos  de infancia la Dra. Martha Beltran y Ana María Silva 
Se expuso la estructura de la ruta integral de predicción, prevención y atención de la infección respiratoria aguda (IRA).Se 
enfatizó que el eje central de la reunión fue la prevención, como estrategia transversal para todos los grupos poblacionales. 
•  Ejes de prevención (los “escudos protectores”) 
Prevención inmunológica (escudo interno): 
Se enfatiza: 

 Cumplimiento estricto del esquema nacional de vacunación: PAI completo 

o Influenza 

o Pentavalente 

o Neumococo 

o DPT 

 Fortalecimiento de vacunación en gestantes  y protección frente a Virus Sincitial Respiratorio. 

 Promoción de lactancia materna exclusiva (primeros 6 meses). 

 Suplementación con zinc (10 mg/día por 14 días post evento). 

 Uso racional de vitamina A. 

 Seguimiento a coberturas institucionales. 

Se identifica necesidad de reforzar captación temprana de maternas y seguimiento activo. 
Prevención Educativa y Comunitaria (Escudo Familiar) 

Se establece como principal factor preventivo: la educación en el hogar. 

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS * 
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Se incluyen orientaciones claras sobre: 

Protección frente a cambios de temperatura: 

 Uso de bufanda/tapabocas en frío extremo. 

 Evitar cambios bruscos (madrugada/noche). 

Aislamiento domiciliario: 

 No enviar niños enfermos al jardín. 

 Evitar visitas si hay síntomas respiratorios. 

Uso racional de medicamentos: 

 No automedicación. 

 No uso innecesario de antibióticos. 

 Educación sobre corticoides. 

Detección temprana: 

 Implementación del Semáforo de Alerta Respiratoria para Padres. 

Prevención Ambiental y de Exposición (Escudo del Entorno) 

Se enfatiza: 

 Hogar libre de humo (no cigarrillo ni vapeo). 

 No exposición a humo de leña o cocción con carbón. 

 Lavado frecuente de manos. 

 Higiene nasal (uso de solución salina). 

 Ventilación cruzada diaria. 

 Control de hacinamiento. 

 Reducción de carga viral en jardines infantiles. 

Se socializa herramienta para orientación familiar: Semáforo de alerta respiratoria para padres  
Rojo: Consulta inmediata en urgencias pediátricas (síntomas graves como dificultad respiratoria, fiebre persistente, 

convulsiones, somnolencia, vómito total, etc.). 

 Amarillo: Consulta prioritaria o tele consulta (fiebre >3 días, tos y mocos persistentes, control tras alta hospitalaria). 

Verde: Manejo en casa (síntomas leves, fiebre ocasional, buena tolerancia de líquidos y alimentos). Se compartió la 

herramienta FALTAN, una nemotecnia para recordar cuidados básicos en casa: 

Se plantea incluir aportes desde pacientes crónicos. Se revisa pendiente técnico sobre zinc. 
Se decide presentar versión consolidada antes de llevar a Salud Pública. Se acordó la necesidad de trabajar en conjunto 
en una estrategia de sensibilización para disminuir la morbilidad y mortalidad por infección respiratoria aguda en niños. 
 

 La campaña involucra la participación coordinada de EAPB, IPS, Secretaría Distrital de Salud (SDS), 

gestores comunitarios, asociaciones, academia y otros actores sociales, con el fin de garantizar cobertura 

amplia y mensajes unificados. 



 

DESARROLLO Y FORTALECIMIENTO ORGANIZACIONAL 
DIRECCIÓN PLANEACIÓN INSTITUCIONAL Y CALIDAD 

SISTEMA DE GESTIÓN  
CONTROL DOCUMENTAL 

 

ACTA DE REUNIÓN 

Código:  SDS-DFO-FT-001 Versión: 1 

Elaborado por: Nury Leguizamon Amaya, Alvaro Amado Camacho / Revisado por: Samir Andrés Salazar / Aprobado por: Luz 

Angela Manquillo Erazo 

 

 

 Se resaltó la educación en el hogar como el principal factor preventivo, reconociendo que las prácticas 

cotidianas de cuidado son determinantes en la protección de la salud infantil. 

 Se planteó el desarrollo de piezas educativas y comunicativas (infografías, cartillas, videos, jingles, semáforos 

de alerta, guías prácticas) que permitan transmitir mensajes claros y accesibles a las familias y comunidades. 

 Se destacó la importancia de que estas piezas sean interactivas, culturalmente pertinentes y fáciles de 
aplicar, para que padres y cuidadores puedan identificar signos de alarma y adoptar medidas preventivas 
oportunas. 

 

Se acuerda programar reunión con Ginna, referente de la Oficina de Comunicaciones, con el fin de socializar la estrategia 

de Prevención de Infección Respiratoria Aguda (IRA) y presentar el modelo conceptual desarrollado (Tres Escudos, 

Semáforo de Alerta y nemotecnia FALTAN), con el fin d definir la estrategia comunicacional integral de la campaña IRA y  

establecer un  concepto creativo y línea gráfica. Mientras tanto, el equipo de caja de herramientas trabajara en la  

construcción y ajuste del contenido técnico, estructuración pedagógica de las herramientas (Semáforo y FALTAN) y 

consolidación de mensajes clave. 

 
 
 

 

ACCIÓN RESPONSABLE FECHA 

Definir y ajustar el componente técnico 
relacionado con zinc dentro de la estrategia. 
Presentar a Salud publica la estrategia y a 
Gina Aurela referente de comunicaciones  

Martha Beltran  
Ana María Silva  

Por definir  

Construcción y ajuste del contenido técnico, 
estructuración pedagógica de las 
herramientas (Semáforo y FALTAN) y 
consolidación de mensajes clave 

Equipo caja de herramientas  Por definir  

 

REVISIÓN Y APROBACIÓN DEL ACTA 

 

No NOMBRES Y APELLIDOS CORREO TELÉFONO 
DIRECCIÓN/ 

OFICINA/ ENTIDAD 
 

FIRMA 

1 
 Jessica Navas  jpnavas@saludcapita

l.gov.c 

3504447328 DPSS 
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 ASISTENTES 
 
Anexo listado de asistencia SDS-PYC-FT-002.   
 
Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a 
reuniones SDS-PYC-FT-002, según lineamiento SDS-PYC-LN-011 

 
 Evaluación y cierre de la reunión 

 

¿Se logró el objetivo? Observaciones (si aplica) 

 
Si   (  x)                                            No  (  )  
 

No aplica 

* Se podrán incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento. 

 
Anexo listado de asistencia  

http://sdssapp01/Isolucion/FramesetArticulo.asp?Pagina=bancoconocimiento%2FL%2FLISTADODEASISTENCIAREUNIONES%5Fv1%2FLISTADODEASISTENCIAREUNIONES%5Fv1%2Easp&IdArticulo=1985


1. Resumen
Título de la reunión SEMAFORO ERA
Participantes que asistieron 6
Hora de inicio 2/18/26, 1:00:19 PM
Hora de finalización 2/18/26, 2:00:14 PM
Duración de la reunión 59 min 54s
Tiempo medio de asistencia 54 min 15s

2. Participantes
Nombre Primera entradaÚltima salida Duración de la reunión
Ana Maria, Silva Puerto 2/18/26, 1:00:22 PM2/18/26, 2:00:14 PM59 min 51s
Martha Helena, Beltran Gonzalez 2/18/26, 1:00:58 PM2/18/26, 1:59:53 PM58 min 54s
Jessica Piedad, Navas Rodriguez 2/18/26, 1:01:00 PM2/18/26, 2:00:09 PM59 min 8s
Leidy Marcela, Choconta Clavijo 2/18/26, 1:01:12 PM2/18/26, 2:00:13 PM59 min
Sandra Milena, Gualteros Mendieta 2/18/26, 1:05:51 PM2/18/26, 1:59:51 PM53 min 59s
Arnoldo Eliecer, Sosa Rodriguez 2/18/26, 1:18:24 PM2/18/26, 2:00:07 PM34 min 38s

3. Actividades de la reunión
Nombre Hora de entradaHora de salidaDuración
Ana Maria, Silva Puerto 2/18/26, 1:00:22 PM2/18/26, 2:00:14 PM59 min 51s
Martha Helena, Beltran Gonzalez 2/18/26, 1:00:58 PM2/18/26, 1:59:53 PM58 min 54s
Jessica Piedad, Navas Rodriguez 2/18/26, 1:01:00 PM2/18/26, 2:00:09 PM59 min 8s
Leidy Marcela, Choconta Clavijo 2/18/26, 1:01:12 PM2/18/26, 2:00:13 PM59 min
Sandra Milena, Gualteros Mendieta 2/18/26, 1:05:51 PM2/18/26, 1:59:51 PM53 min 59s
Arnoldo Eliecer, Sosa Rodriguez 2/18/26, 1:18:24 PM2/18/26, 1:33:14 PM14 min 50s
Arnoldo Eliecer, Sosa Rodriguez 2/18/26, 1:40:19 PM2/18/26, 2:00:07 PM19 min 48s



Correo electrónicoId. de participante (UPN)Rol
AMSilva@saludcapital.gov.coAMSilva@saludcapital.gov.coOrganizador
MHBeltran@saludcapital.gov.coMHBeltran@saludcapital.gov.coModerador
JPNavas@saludcapital.gov.coJPNavas@saludcapital.gov.coModerador
LMChoconta@saludcapital.gov.coLMChoconta@saludcapital.gov.coModerador
SMGualteros@saludcapital.gov.coSMGualteros@saludcapital.gov.coModerador
AESosa@saludcapital.gov.coAESosa@saludcapital.gov.coModerador

Correo electrónicoRol
AMSilva@saludcapital.gov.coOrganizador
MHBeltran@saludcapital.gov.coModerador
JPNavas@saludcapital.gov.coModerador
LMChoconta@saludcapital.gov.coModerador
SMGualteros@saludcapital.gov.coModerador
AESosa@saludcapital.gov.coModerador
AESosa@saludcapital.gov.coModerador
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